
　8/30(日） 8/31(月） 9／ 1（火） 　9/ 2(水） 　9／ 3（木） 　9/ 4（金） 　9／ 5（土）
9:00

10:00
スポットレンタル

１０：００～１２：００ 筋力アップ 出口先生
フラメンコ バレエ 山鷲先生 １０：００～１２：００

11:00 １０：１５～１２：１５
上級

１１：００～１２：００

12:00

13:00
フラメンコ

初級 ヒップホップ　板野先生
14:00 １３：３０～１４：３０ １３：１５～１５：１５

15:00

16:00
バレエ 山鷲先生
１５：４５～１９：００

17:00

Jazz／Hiphop MEGUMI
１７：００～１８：４５

18:00
ジャズダンス　奥山先生

１８：００～１９：００

19:00
フラメンコ フラメンコ フラメンコ

初級 中級 初級（月2回）
20:00 １９：１５～２０：１５ １９：１５～２０：１５ １９：１５～２０：１５

上級 上級 中級
２０：３０～２１：３０ ２０：３０～２１：３０ ２０：３０～２１：３０

21:00
上級

２１：３０～２２：３０

22:00


